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 طرح درس ترکیبی )حضوری و مجازی(فرم 

 4143-4141اول * نیمسال تحصیلی:                         پرستاری*گروه آموزشی:                     پرستاری و مامایی* دانشکده:     

 کد درس:                  *                         1پرستاری حرفه ای: مفاهیم پایه    عنوان درس: *

  پرستاری   : رشته تحصیلی*                                         کارشناسی    :مقطع* 

 دانشکده پرستاری و مامایی  :برگزاری محل*                                                         زمان برگزاری:* 

                                8   تعداد جلسات:*                                 نظری   نوع واحد:    *                                                  4:   تعداد واحد* 

       *تعداد فراگیران:                                                

                    یاصول و مهارت های پرستار*پیش نیاز یا هم نیاز:   

  مریم مومنیدکتر نام مدرسین: 

 41تا  44شنبه ها یکروزهای تماس با مسئول درس:                             مریم مومنیدکتر نام مسوول درس:   

 41833338431تلفن:                                                دانشکده  پرستاری و ماماییآدرس دفتر:    

 momeni65@gmail.comپست الکترونیک: 

 مشخصات استادان همکار:

 تلفن همراه شماره تماس دانشگاه گروه رتبه نام خانوادگی نام

        
 هدف کلی درس: 

و متدل  یپرستتار میاهاستفاده از دانش مف ییتوانا انن،یبه مددجو یو نقش آنها در ارائه مراقبت حرفه ا یدر پرستار هیپا میمفاه یبا برخ ییآشنا

 آنها. یو خانواده ها انیمختلف مراقبت از مددجو یخود در عرصه ها یدر عملکرد پرستار یمراقبت یها

 )رفتاری(:اهداف اختصاصی

 از فراگیران انتظار می رود در پایان دوره قادر باشند:

 و سلامت را شرح دهد.  طیانسان، مح ،یپرستار یاصل میمفاه -4

 شرح دهد.اصول ارتباط را  -1

 مبتلا به اختلالات خواب را شرح دهد. مارانیمفهوم خواب و نحوه اداره ب -3

  .را شرح دهد یو سازگار یدگیتن -1

 مبتلا به درد را شرح دهد. مارانیمفهوم درد و نحوه اداره ب  -5

 آن را شرح دهد. راتییو تغ یسالمند -6

و ارتباط درس با رشته یا دوره، ارتباط و جایگاه سیستم یاادگیری الکترونیکای در کناار کلمه شامل کاربرد  344تا  154)حدود معرفی مختصری در مورد درس 

 مواردی مانند به موقع پاسخ دادن به تکالیف، شرکت فعال در تعاملات و ....(س، و انتظارات شما از دانشجویان )برنامه حضوری، توضیح کلی شیوه کار و روند در
در  یمراقبتا یو مادل هاا یپرستار میاستفاده از دانش مفاه ییتوانا انن،یبه مددجو یو نقش آنها در ارائه مراقبت حرفه ا یستاردر پر هیپا میمفاه یبا برخ ییآشنا

شتی گاه علوم پزشکی و خدمات بهدا  درمانی قزوین -دانش

 معاونت آموزشی

 مرکز مطالعات/مرکز آموزش مجازی 
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 آنها. یو خانواده ها انیمختلف مراقبت از مددجو یخود در عرصه ها یعملکرد پرستار

 شیوه ارائه درس:

  *قسمتی به شیوه غیرحضوری     *حضوری

 یرحضوری درستعیین جز غ

 شیوه پوشش محتوا به شکل غیر حضوری دلیل امکان غیرحضوری بودن قسمت غیرحضوری پیش بینی شده

و  طیانسان، مح ،یپرستار یاصل میمفاه

 سلامت 
ایاان مبحاا  از اسااانی بیشااتری 

 برخوردار است.

 تهیه فیلم آموزشی مبح  تدریس شده

به مقدمات این مبح  در جلساات  مفهوم درد 

اشاره خواهد شاد. ماوارد  حضوری

تکمیلی بصورت مجازی ارائاه مای 

 شود.

 تهیه فیلم آموزشی مبح  تدریس شده

  تهیه فیلم آموزشی مبح  تدریس شده // مفهوم خواب
 نحوه ارزشیابی دانشجو:

 در جلسات آنلاین .4

 :نمره کلمعادل ........ نمره ...... (:کوئیز، تکالیف، امتحان میان ترم، حضور و غیاب، ...الف( در طول دوره )

 نمره کل  معادل  نمره ................ :ب( پایان ترم

 ج( شیوه آزمون:

 در جلسات آفلاین .1

 .. نمره کل%5معادل  نمره4     (کوئیز، تکالیف، امتحان میان ترم، حضور و غیاب، ...الف( در طول دوره )

 کلمعادل ....% نمره  ................نمره :ترمب( پایان 

 کتبی ج( شیوه آزمون:

 در جلسات حضوری .3

 نمره کل ...%14معادل  نمره4 (:کوئیز، تکالیف، امتحان میان ترم، حضور و غیاب، ...الف( در طول دوره )

  نمره از نمره کل  2/0نمره و هر بار غیبت  52/0حضور به موقع و نداشتن غیبت در کلاس )به ازای هر بار تاخیر جهت حضور در کلاس
 کسر خواهد شد(درس 

   =50حضور فعال در کلاس و شرکت در پرسش و پاسخ های کلاسی% 
 50 = امتحان میان ترم% 

  =00امتحان پایان ترم% 
 نمره کل %64معادل  .نمره41 :ب( پایان ترم

 کتبی ج( شیوه آزمون: 

 تکالیف دانشجو:

 تکالیف طول ترم -4

 مهلت  شرح تکلیف عنوان تکلیف شماره

 یانپاسخ دادن دانشجو

مهلت فیدبک دادن 

 مدرس

 هدف از ارئه تکلیف

4-      

 پروژه پایان ترم -1

 :*شرح مختصر و هدف از ارائه پروژه

.................................................................................................................................................................................................................. 

 * تاریخ امتحان میان ترم:      ..................................

 *تاریخ امتحان پایان ترم:      ...................................
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 وظایف دانشجو 

 در جلسات آنلاین .1

........................................................................................................................................................................................................ 

 در جلسات آفلاین .5

سخ به سوالات و تکالیف ارایه شده در فایل آموزشی مربوط به جلسه مورد نظر و پا دانلودحضور در فضای آموزشی مجازی  و .

فضای 

 .......................................................................................................................................................................................................مجازی.

 در جلسات حضوری .6

حضور به موقع در کلاس درس، مشارکت فعال در بح  کلاسی .......

................................................................................................................................................................................................ 

 

 قوانین و مقررات کلاس

 در جلسات آنلاین .4

................................................................................................................................................................................................. 

 یندر جلسات آفلا .1

 دربستر فضای مجازی ارسال گردد .تکالیف در تاریخ مقرر ...

 در جلسات حضوری .3

.......حضور به موقع در کلاس درس و  ارایه تکالیف   ....

............................................................................................................................................................................................. 

 :سایر فعالیت های یادگیری 

 اتاق بح ) فورم(

 توضیح موضوع بح :

................................................................................................................................................................................................. 

 

 درسی دانشجویان: منابع

 )معرفی کتاب، مقاله یا جزوه و مشخص کردن صفحات یا فصل ها برای آزمون( منابع مربوط به آزمون نهائی

1- Smltzer S, Bare B. Brunner and Suddarth's Textbook of Medical-Surgical Nursing. Last edition. 

2- Taylor  CR, Lillis C, LeMone P,  Lynn P. Fundamentals of Nursing: The Art and Science of Nursing Care. 

Last edition. 

3- Potter PA, Perry AG. Fundamentals of Nursing, Last edition. 

4- Harkreader H, Hogan MA, Thobaben M. Fundamentals of nursing, caring and clinical judgment. Last edition. 

5-Berman A, Snyder Sh, Frandsen G. Kozier & Erbs Fundamentals of nursing: concepts process and practice. 

Last edition. 

6-Black JM, Hauks JH. Medical surgical nursing: clinical management for positive outcomes. Last edition. 

7- Langhorne ME, Fulton JS, Otto SE. Oncology nursing. Last edition. 

8-Chernecky CC, Murphy-Ende K. Acute care oncology nursing. Last edition. 

9- Gates RA, Fink RM. Oncology nursing secrets. Last edition. 

10- Dewit SC, et al. Medical Surgical Nursing: concepts and practice. Last edition. 

 د آزمون ها)در صورت وجود(خو 

 مهلت ارائه بازخورد به تکالیف مهلت پاسخ دادن دانشجویان نوع آزمون عنوان آزمون شماره

     
 

 

 جدول زمان بندی برنامه درسی

وسایل کمک فعالیتهای  شیوه ارائه درس نوع جلسه   تاریخ ردیف

http://www.google.com/url?q=http://www.amazon.com/Brunner-Suddarths-Textbook-Medical-Surgical-Nursing/dp/0781731933&sa=U&ei=99IoT6yTMsL08QPfu-WzAw&ved=0CBQQFjAA&usg=AFQjCNE2fTlsoRBi9mVSmCvm5VJuyNBriQ
http://www.amazon.com/s/ref=ntt_athr_dp_sr_1?_encoding=UTF8&sort=relevancerank&search-alias=books&ie=UTF8&field-author=Carol%20R.%20Taylor%20PhD%20%20MSN%20%20RN
http://www.amazon.com/Carol-Lillis/e/B001HQ0QFA/ref=ntt_athr_dp_pel_2
http://www.amazon.com/Priscilla-LeMone/e/B001IQXNJU/ref=ntt_athr_dp_pel_3
http://www.amazon.com/s/ref=ntt_athr_dp_sr_4?_encoding=UTF8&sort=relevancerank&search-alias=books&ie=UTF8&field-author=Pamela%20Lynn


 4 

)آنلاین، آفلاین،  رئوس مطالب ساعت

 حضوری(

 آموزشی یادگیری دانشجو

1   

 یاصل میمفاه

انسان،  ،یپرستار

 و سلامت  طیمح

 

  آفلاین

در بستر فضای 

با اریه  مجازی

فیلم ضبط شده 

 جلسه  

مطالعه کتاب و 

 منابع معرفی شده 

 

 

فضای تعاملی سامانه 

 هم آوا

2   

و  یدگیتن

 یسازگار

سخنرانی، بح   حضوری

گروهی، پرسش و 

 پاسخ

مشارکت  فعال در 

و بح  و پرسش 

 پاسخ 

پروژکتور، اسلاید، 

 کامپیوتر

3   

سخنرانی، بح   حضوری  یسالمند

گروهی، پرسش و 

 پاسخ

مشارکت  فعال در 

بح  و پرسش و 

 پاسخ 

پروژکتور، اسلاید، 

 کامپیوتر

4   

 بح سخنرانی،  حضوری یسالمند

، پرسش و گروهی

 پاسخ

مشارکت  فعال در 

و پرسش و  بح 

  پاسخ

پروژکتور، اسلاید، 

 پیوترکام

5   

اصول ارتباط 

 درمانی

سخنرانی، بح   حضوری

گروهی، پرسش و 

 پاسخ

مشارکت  فعال در 

بح  و پرسش و 

 پاسخ 

پروژکتور، اسلاید، 

 کامپیوتر

6   

اصول ارتباط 

 درمانی

سخنرانی، بح   حضوری

گروهی، پرسش و 

 پاسخ

مشارکت  فعال در 

بح  و پرسش و 

 پاسخ 

پروژکتور، اسلاید، 

 کامپیوتر

7   

در بستر فضای  آفلاین مفهوم درد 

مجازی با اریه 

فیلم ضبط شده 

 جلسه  

مطالعه کتاب و 

 منابع معرفی شده 

فضای تعاملی سامانه 

 هم آوا

8   

در بستر فضای  آفلاین مفهوم خواب

مجازی با اریه 

فیلم ضبط شده 

 جلسه  

مطالعه کتاب و 

 منابع معرفی شده 

فضای تعاملی سامانه 

 هم آوا

 

 مریم مومنیدکتر  :انوادگی و تایید استاد مسئول درسم و نام خنا

 نام و نام خانوادگی و تایید مدیر گروه 


